Wirkstoffportrait Kamut

Das Korn der Pharaonen

Jahrtausende hat er unberihrt in Agypten
geschlummert, bevor er durch einen Zufall

wiederentdeckt wurde: Der Urweizen Ka-

mut ist besonders reich an Nahrstoffen und

giltals wahrer Energiespender fur die Haut
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— s zeigt sich, dass in alten Pflegeri-
tualen bereits aupergewchnliche
L— Naturstoffe verwendet wurden. Mit
wissenschaftlichen Analysemethoden
und Forschungsansatzen ldsst sich heu-
te nachweisen, dass Vieles nicht nur zu-
fallig eingesetzt wurde. Haufig konnten
iberraschende Ergebnisse der alten An-
wendungen nachgewiesen werden.
Genau diese Erfahrungen haben Wissen-
schaftler mit dem ,Goldenen Korn der
Pharaonen” gemacht. Es handelt sich
hierbei um Kamut (lat. Triticum turgidum
polonicum) eine uralte Weizenart, die im
Zeitalter der Pharaonen verehrt und fiir
besondere Anldsse benutzt wurde.
Die Geschichte der Wiederentdeckung
dieses Urkorns ist iiberaus spannend.

So soll ein amerikanischer Air Force Pi-
lot nach dem zweiten Weltkrieg das Ur-
getreide in einem Pharaonengrab gefun-
den haben. Die Weizenkérner waren in
einer ca. 8.000 Jahre alten Steinkiste auf-
bewahrt worden. Die aupergewdhnliche
Grope der Getreidekdrner machte den
Amerikaner neugierig und er sandte ei-
ne handvoll Samen zu seinem Vater Bob
Quinn. Dieser sate die Kérner aus und
schaffte es, sie zum Keimen zu bringen.
Danach jedoch gerieten die daraus ent-
standenen neuen Samenkoérner in Ver-
gessenheit. Erst 1977 wurden sie wie-
derentdeckt. Quinn benannte die
Getreideart nach dem alten dgyptischen
Wort fiir Weizen: Kamut. Kamut (inzwi-
schen als Marke geschiitzt) bedeutet
tibersetzt in etwa ,die Seele der Erde".

Rein wie vor Urzeiten

Der Pharaonenweizen ist ein Vorfahre
unseres heutigen Hartweizens, dessen
Ursprung in Agypten liegt. Untersu-
chungen ergaben, dass er 20-40% mehr
Eiweif3, Aminosduren, Vitamine und Mi-
neralstoffe enthalt als herkémmlicher

Weizen. Besonders reichhaltig ist er an
Vitamin E, das ihn vor Oxidation — und
damit dem ,Ranzigwerden” — schiitzt.

Aufgrund der langen isolierten Lagerzeit
im Pharaonengrab ist keinerlei Kreu-
zung mit anderen Weizenarten erfolgt.
Um die Urspriinglichkeit der Weizensor-
te auch fiir die Zukunft zu erhalten, wur-
de sie nach der Rekultivierung nicht ge-
kreuzt oder genetisch verdndert und
wird in den USA unter kontrolliert biolo-
gischen Bedingungen angebaut. Das
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Zusatzinfo
~Anti-Pollution”

Unter www.beauty-forum.com/
downloads finden Sie unter dem
Stichwort ,Umweltschutz” wei-
tere Beispiele fir hautschitzende
Pflanzenstoffe zum Herunterla-
den. Registrieren Sie sich dazu
einfach als neuer Nutzer oder
melden Sie sich mit Ihren beste-
henden Zugangsdaten an.



Anti-Stress Innovation

Im Trend: Umweltschutz fur die Haut

Anti-Aging-Wirkstoffe, dem Zeitgeist folgend moglichst naturlichen Ursprungs,
sind das beherrschende Thema hochwertiger Pflegeprodukte in der professionel-
len Kosmetik. Getreu dem Motto ,Vorbeugen ist besser als heilen” werden in
jungster Zeit immer mehr Produkte angeboten, die nicht nur Falten reduzieren,
sondern bereits ihrer Entstehung entgegenwirken sollen
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Ein Ansatzpunkt fiir solche Wirkstoffsysteme besteht darin. ae schadlichen Aus-
wirkungen von Umwelteinfliissen zu verringern oder gar zu verhindern: Unsere
Haut wird durch Abgase und Schmutzpartikel in der Luft. aber auch durch Zigaret-
tenrauch und Schwermetalle belastet. Neben diesen auBeriichen Ablagerungen
gibt es Faktoren wie z.B. UV-Strahlung, die im Inneren der Hau.. axidative Schaden
verursachen konnen. Ahnlich wie ein Auto durch Oxidation rostet und langsam zer-
stort wird, so schadigt oxidativer Stress die Zellen. Und 2hniich. wie es fur Autos
Rostschutzmittel gibt, gibt es fir die Haut die sogenannten Antioxidanzien, die

ecret

Die Anti-Stress Behandlung

Hochwertige Pflege mit

unsere Zellen vor oxidativen Angriffen, z.B. durch freie Radikale schutzen.

Bestimmte Pflanzen sind besonders reich an hochwirksamen Antioxidanzien,

Urkorn kann zur Herstellung von Brot und
Backwaren verwendet werden. Es hat ein
nussig-siifes Aroma, eine helle Farbe; die
Backwaren haben eine lockere Konsistenz

Schenkt neue Energie

Fiir die Kosmetik wurde der Inhaltsstoff
(INCI: Triticum Turgidum Seed Extract) erst
vor kurzer Zeit aufgrund seiner energetisie-
renden und besonders reichhaltigen Ei-
genschaften entdeckt. Es konnte gezeigt
werden, dass das Getreide hypoallergen ist
und trotz seines Gehalts an Gluten von vie-
len Weizenallergikern gut vertragen wird.
Mit Extrakten aus dem Urweizen wurden
zahlreiche Untersuchungen in Bezug auf
dessen kosmetische Wirksamkeit unter-
nommen. So konnte in Laboruntersu-
chungen (,in-vitro“) eindeutig eine stimu-
lierende Eigenschaft auf das Wachstum
und die Energieanreicherung in menschli-
chen Fibroblasten (sind hauptsachlich fiir
die Kollagenproduktion verantwortlich)
nachgewiesen werden. Daraus ldsst sich
folgern, dass Extrakte aus Kamut die Rege-
neration und Revitalisierung der Haut for-
dern und eine kréftigende Wirkung auf die
Hautkonturen haben.

Starker Anti-Aging-Partner

In weiteren Untersuchungen wurde die
Wirkung des Getreideextrakts gegen nega-
tive Umwelteinfliisse tiberpriift. Auch hier
zeigte sich deutlich, dass die negativen
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antioxidativen Inhalts-
stoffen wirkt der um-
weltbedingten Hautal-
ite 26) terung entgegen

Auswirkungen von Schadstoffen auf die
Hautzellen verringert werden. Das Wachs-
tum der Zelle wird gestérkt und Energie (in
Form von ATP) kann in den Zellen erheb-
lich besser gespeichert werden.

Die Urkraft des Pharaonenweizens ldsst
sich somit hervorragend fiir moderne kos-
metische Konzepte gegen stressbedingte
Hautbelastungen nutzen. Kamutextrakt
eignet sich fiir Pflegeprodukte fiir Mdnner
und Frauen. Seine schiitzenden Eigen-
schaften ergidnzen Anti-Aging-Produkte
ideal AuBerdem ist das,Gold der Pharao-
nen” durch seine energetisierenden Eigen-
schaften besonders geeignet, der Haut ein
gesiinderes, frisches Aussehen zu verlei-
hen. Entsprechende Pflegeprodukte bei-
spielsweise in Form von Ampullen, Kon-
zentraten und Masken kénnen bestehende
Behandlungen im Institut ergdnzen und
diese um eine neue Qualitat bereichern.
Seine iber viele Jahrtausende bewahrte
Natiirlichkeit macht den Pharaonenweizen
auch zu einem sehr effektiven Wirkstoff fir
Kosmetikprodukte auf Naturbasis. Seine
nachgewiesenen Wirkungen machen ihn
fiir moderne Kosmetika zu einem wahren
Schatz aus dem Altertum. [

Jirgen Singer | Der Experte fiir innovative
Wirkstoffe, insbesondere naturlichen Ur-
sprungs, ist Geschaftsfuhrer und Leiter der
Forschung und Entwicklung von Neovita Cos-
metics (www.neovita.de).

mit der Energie des Granatapfels
und dem Geheimnis der Pharaonen

L~ einzigartiges Wirkstoff-System bietet
Schutz vor Umwelteinflissen

.- regeneriert die Hautbarriere

Y

vorbeugende Pre-Aging Pflege

L fur effektive Ergebnisse und gesunde,
schone Haut

Beste Vertrdglichkeit durch einzigartige Mousse-
Formulierungen ohne Konservierungsmittel!

Uberzeugen Sie sich selbst.
Rufen Sie gleich an! Telefon: 06226 - 92160
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